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RESUMEN

Este proyecto de intervencion educativa tiene como proposito principal disefiar un
programa de juego cooperativo aplicado en la clase de educacién fisica en el
mejoramiento de las habilidades socialees en los estudiantes de cuarto y quinto
grado de la Institucion Educativa Mercedaria de San Juan de Pasto, buscando el
mejoramiento de la convivencia y las relaciones interpersonales de éstos. Se logra
a traves de una serie de de juegos cooperativos que permitan la integracion, la
participacion y el sano esparcimiento de los estudiantes. Para ello se tomé como
grupo gestor los estudiantes de cuarto y quinto grado, con el cual se desarrollé la
propuesta para que estos se convirtieran en multiplicadores de la misma durante el
desarrollo del proyecto. La investigacion se desarroll6 en el afio escolar 2016-
2017. La misma se enmarca en una investigacion basica y de campo de tipo
descriptiva, evaluativa y argumentativa, estableciendo para ello una muestra de 55
nifios (20 nifias y 35 nifios) con edades entre 9 y 12 afios de dicha institucion. A
estos nifios se les aplicd el cuestionario de habilidades de interaccion social. Los
resultados obtenidos se tabularon e interpretaron en base a frecuencias y
porcentajes de acuerdo a la base de datos obtenidos, los cuales permitieron
concluir que: los nifios presentaban debilidades en la presentacion, conociemiento,
distension, energizar, confianza, contacto, cooperacion, interaccion, conversacion,
estimacion. En conclusidn, el equipo investigador pretende, a través de estrategias
ludicas, el fortalecimiento de la parte social, la sana convivencia y las relaciones
interpersonales, situacién que nos invita a realizar diferentes actividades ludicas
que contribuyan a que los alumnos establezcan mejores condiciones de vida y se
creen mejores ambientes para hacer de esta Institucion un ejemplo de integracion
y participacion en nuestro municipio.
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SUMMARY

This educational intervention project has as its main purpose to design a
cooperative game program applied in the physical education class in the
improvement of the social skills in the fourth and fifth grade students of the
Mercedaria Educational Institution of San Juan de Pasto, looking for the
improvement of coexistence and their interpersonal relationships. It is achieved
through a series of cooperative games that allow the integration, participation and
healthy recreation of the students. For this purpose, the fourth and fifth grade
students were taken as the management group, with which the proposal was
developed so that they could become multipliers during the development of the
project.

The research was developed in the 2016-2017 school year. It is part of a basic and
field research of descriptive, evaluative and argumentative type, establishing for it
a sample of 55 children (20 girls and 35 boys) with ages between 9 and 12 years
of said institution. The social interaction skills questionnaire was applied to these
children. The results obtained were tabulated and interpreted based on frequencies
and percentages according to the data base, which allowed concluding that: the
children presented weaknesses in the presentation, knowledge, relaxation,
energize, confidence, contact, cooperation, interaction, conversation, estimation.
In conclusion, the research team intends, through playful strategies, the
strengthening of the social part, healthy coexistence and interpersonal
relationships, a situation that invites us to perform different recreational activities
that contribute to students establishing better living conditions and better
environments are created to make this Institution an example of integration and
participation in our municipality.

Keywords: cooperative game, presentation, knowledge, relaxation, energize,
trust, contact, cooperation, interaction, conversation, estimation

RESUMO

Este projecto de intervencdo educativa tem como principal objetivo a concepcao
de um programa de jogo cooperativo implementado em educacdo fisica na
melhoria das habilidades socialees em quarta e quinta série do ensino Mercedaria
de San Juan de Pasto, olhando para o melhoria da convivéncia e suas relacGes
interpessoais. E conseguido através de uma série de jogos cooperativos que
permitem a integracdo, participagdo e recriacdo saudavel dos alunos. Para tanto,
os alunos da quarta e quinta série foram considerados como grupo gestor, com 0
qual a proposta foi desenvolvida para que pudessem se tornar multiplicadores
durante o desenvolvimento do projeto.

A pesquisa foi desenvolvida no ano letivo de 2016-2017. Faz parte de uma
pesquisa basica e de campo do tipo descritiva, avaliativa e argumentativa,
estabelecendo para ela uma amostra de 55 criangas (20 meninas e 35 meninos)
com idades entre 9 e 12 anos da referida instituicdo. O questionario de habilidades
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de interacdo social foi aplicado a essas criangas. Os resultados foram tabulados e
interpretados com base em frequéncias e porcentagens de acordo com o banco de
dados obtido o que levou a conclusdo de que: as criangas eram fraquezas na
apresentacdo, conhecimentos, distensdo, energizar, confianga, contato,
cooperacao, interacdo, conversa, estimativa. Em concluséo, a equipe de pesquisa
tem como objetivo, através de estratégias ludicas, fortalecendo a, vida saudavel
social e relagdes interpessoais, uma situacdo que nos convida a fazer diversas
atividades recreativas que ajudam os alunos estabelecer melhores condicdes de
vida e melhores ambientes sdo criados para tornar esta Instituicdo um exemplo de
integracado e participacdo em nosso municipio.

Palavras-chave: jogo cooperativo, apresentacdo, conhecimento, relaxamento,
energizar, confianga, contato, cooperacdo, interacdo, conversa, estimativa

INTRODUCCION

La presente investigacion de la aplicacion del juego cooperativo en la clase dee
eduacion fisica sobre la ensefianza de habilidades de interaccion social, con el que
pretendo sensibilizar a todos y todas los que tenemos que ver con la ensefianza: la
familia, la comunidad y la escuela.

Como todos y todas conocemos, la educacion tiene lugar en un contexto social y
el comportamiento social de los alumnos, alumnas, maestros y maestras y la
interaccion entre ambos es de suma importancia para el proceso educativo y
rendimiento de cada alumno y alumna.

Se debe estar consciente que las habilidades sociales son relevantes en la escuela
porque muchos de los nifios y nifias muestras dificultades en ellas o en la
aceptacion por sus comparieros de aula, lo que repercute en problemas tales como:
el fracaso y abandono escolar, la delincuencia y otros tipos de problemas en la
vida adulta.

Por lo tanto, ensefiar y entrenar en habilidades sociales supone prevenir graves
problemas personales y sociales futuros. ES por eso que espero que esta
investigacién sobre de la aplicacion del juego cooperativo en la clase dee
eduacion fisica sobre las Habilidades Sociales en los nifios y nifias, sirva como
guia inicial a todos los profesionales como: maestros y maestras, pedagogos y
pedagogas, psicologos y psicologas, padres de familia para contribuir
positivamente en el desarrollo de los nifios y nifias.

En todos los grupos de nifios y nifias hay algunos y algunas que experimentan
dificultades para relacionarse con los demas independientemente de la edad, sexo,
contexto social, actividad o situacion, hay nifios y nifias que de forma esporadica
y puntual o bien de forma crénica, sufren o la pasan mal o no disfrutan can
interactdan con las otras personas.

Los profesionales que trabajamos con la infancia constatamos dia a dia un
progresivo aumento de los problemas de competencia social que presentan los
nifios y nifias en los distintos contextos en los que viven.
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Es preciso mencionara que aungue muchos se manejan e interactian con los
iguales de modo efectivo y satisfactorio, tanto en los escuela como en la familia 'y
la comunidad, existe un creciente nimero de nifios y nifias que debido a maltiples
y diversas causas presentan importantes dificultades en sus relaciones cotidianas
con los demas.

La educacion del movimiento entonces, no es algo que se desarrolla en los nifios y
las nifias de forma espontanea y que, por tanto, se aprende sélo y con el tiempo.
Es necesario potenciar en todo nifio y nifia su conducta motriz, sus habilidades y
destrezas para poder tener mayor independencia sobre el medio y poder asi actuar
con bases mas solidas en la etapa adulta.

Un buen desarrollo fisico es la base de una buena expresion motriz y constituye
uno de los primeros eslabones de una cadena de aprendizajes. Es por esto que la
educacion fisica se propone mejorar la salud, desarrollar una adecuada capacidad
motora, la formacién fisica y la adquisicion de destrezas y habilidades propias de
la edad, mejorar la calidad de vida, prestigiando en este proceso las vivencias
corporales y motrices con sus connotaciones socio afectivas.

MATERIALES Y METODOS

El disefio metodoldgico de esta investigacion es preexperimental con pretest-
postest

para un solo grupo, segin Estévez, Arroyo y Gonzalez (2004) plantean que
cuando se emplea este disefio, la variable dependiente es medida antes y después
de la manipulacion de la variable independiente. Posteriormente se computa la
magnitud del cambio, si es que este se produce. En este caso solo se emplea al
grupo de sujetos experimental, que no es seleccionado al azar y que utiliza ademas
como su propio control.

Se emplea un tipo de investigacion mixta (cuali-cuantitativa), Descriptiva,
exploratoria, argumentativa y explicativa. La investigacion cualitativa estudia la
realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido de, o
interpretar los fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las
personas implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacion y recogida
de una gran variedad de materiales—entrevista, experiencia personal, historias de
vida, observaciones, textos historicos, imagenes, sonidos — que describen la rutina
y las situaciones problematicas y los significados en la vida de las personas.

El consentimiento informado es un proceso cuyo fundamento es una conversacion
entre investigador y probando. Los puntos esenciales de esta interaccion personal
son recogidos en un documento firmado por el investigador para ratificar el
proceso de informacién, y por el probando para confirmar que otorga
consentimiento para participar en el estudio. Las recomendaciones aqui
presentadas se refieren a probandos competentes.

Se utilizo6 el Cuestionario de Habilidades de Interaccion Social (CHIS) de Rivera,
M. 2008.
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RESULTADOS Y DISCUSION

El procesamiento y analisis estadistico se realiz6 con el paquete estadistico SPSS
version 23 para Windows donde se aplico una distribucion de frecuencias y A
partir de las evaluaciones obtenidas antes y después de la aplicacion de la
propuesta se realiza la comparacion utilizando para ello la prueba no paramétrica
de Wilcoxon para muestras apareadas. Este calcula las diferencias por pares y las
ranquea en conjunto. Si la hipotesis nula (Ho) es cierta, no hay predominio de
incrementos y reducciones en las diferencias. La regla de decision es que si la
significacion del test (p) es menor que el nivel de significacion prefijado por el
investigador (po) se rechaza la hipotesis nula (Ho), por lo que se concluye que hay
cambios significativos en lo que se compara. En caso contrario, no se rechaza la
hipotesis nula y no hay razones para afirmar que se producen cambios
significativos.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

. 95% de intervalo de
L Mediade | confianza de la diferencia )
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 EiF' -27273 44947 ,06061 -,39424 -15122 | -4,500 54 ,000%*
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacién,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Parl EEF_ 36364 48548 06546 - 49488 -23239| 5,555 54 000

Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
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Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 EgF' -45455 50252 06776 -,59040 -31870| -6,708 54 ,000%*
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
] 95% de intervalo de
Mediade | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 EZ‘F' -,45455 57149 07706 -,60904 -,30005 | -5,899 54 ,000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo de
Mediade | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Part 2o | -a0001 57325 07730  -64588|  -33504| -6,351 54 000

Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.002 < po = 0.05).




Revista Educacidn Fisica, Deporte y Salud

ISSN: 2619-5526

Vol 1 Num. 1 Enero —Junio 2018
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo de
Mediade | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 ESF' -,20000 44721 ,06030 -,32090 -07910| -3,317 54 ,002
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.002 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
. 95% de intervalo de
L Media de confianza de la diferencia .
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Part 1o | -34sas 47990 06471|  -47519 21572 | 5339 54 000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo de
Mediade | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Part P8- | 36364 55656 07505|  -51410|  -21318| -4845 54 000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
Desviacion | Media de 95% de intervalo de Sig.
Media estandar error confianza de la diferencia t gl (bilateral)
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estandar Inferior Superior
part P2 | sz 69000 09304|  -71380|  -34074| -5667 54 000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo de
Media de | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Part P23- | 3636 67669 09125|  -81930|  -45343| -6,974 54 000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de | confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 ﬁiié 41818 49781 06712  -55276|  -28361| -6,230 54 000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de | _confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 EggF -,49091 57325 07730 -,64588 -33594| -6,351 54 ,000
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Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacién antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

. 95% de intervalo de
L Media de confianza de la diferencia )
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Part oL 18182 38925 05249 - 28705 07659 | -3,464 54 001
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la diferencia
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 Eggg - 27273 /48893 ,06593 -,40490 -,14055 | -4,137 54 ,000
Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo de
o Media de confianza de la diferencia )
Desviacion error Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 iggF -,36364 /48548 06546 -,49488 -23239| -5555 54 ,000

Como muestra la tabla, todos los nifios cambian favorablemente su evaluacion,
solo un caso mantiene su evaluacion antes y después referido a la habilidad motriz
lanzar. Los cambios que se producen son muy significativos en todas las
actividades propias (p = 0.0000 < po = 0.05).

Durante el proceso de investigacion e implementacion de actividades ludicas en
las horas de educacion fisica, se han arrojado diversos resultados favorables frente
al mejoramiento de las habilidades sociales presentadas por los estudiantes
durante estos espacios, pues se notd una gran aumento respecto a éste.
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El proceso de acompafiamiento y formacion desde lo ludico a los estudiantes en el
descanso pedagdgico, fortalecié el trabajo en grupo y el manejo de relaciones
interpersonales, la comunicacién asertiva y el lenguaje corporal.

Los estudiantes, luego del proceso realizado, arrojaron resultados positivos, tanto
de manera consciente como inconsciente, o que demostr6 que la implementacion
de las actividades ludicas fortalece el comportamiento mental, psicolégico y
social, lo cual hasta el momento, demuestra, a modo de conclusion, el gran aporte
que se le da a la sociabilizacion de los estudiantes, pasandolos de un aspecto
asocial dentro del entorno escolar a uno social. .

De acuerdo a lo anterior se puede decir que las actividades Iudicas son un medio
de comunicacién activo y dindmico, que permite incorporar diferentes espacios de
la vida cotidiana, en el entorno escolar, como es la interaccion de los padres de
familia.

A pesar de lo ya mencionado en el desarrollo del trabajo, frente a las
metodologias y rutas de atencion que tiene la institucion con poca efectividad, se
ha logrado que por medio de lo lddico se pueda manejar y replantear
comportamientos, pensamientos y actitudes que transforman las habilidades
sociales durante los descansos, en un entorno ameno y social entre los estudiantes.

Los juegos cooperativos se diferencian de los juegos tradicionales de tipo
competitivo en una serie de caracteristicas: “todos los participantes aspiran a una
finalidad comun trabajando juntos. Todos ganan si se consigue la finalidad
pretendida y todos pierden en caso contrario. Todos los jugadores compiten contra
los elementos no humanos, en lugar de competir entre ellos. Los jugadores
combinan sus diferentes habilidades uniendo esfuerzos. Los juegos cooperativos
exigen apertura, confianza y dialogo” (Omefaca, 2002, p.77).

Omefiaca y Ruiz (1999) definen las caracteristicas que tienen que tener el juego
cooperativo:

1. Como medio para explorar y buscar diferentes soluciones en un entorno
sin presiones.

2. Es un marco propicio para que se den relaciones empaticas entre sus

participantes.

Se da méas importancia al proceso que al producto final.

En este tipo de juego se pueden dar errores ya que forma parte del proceso

del mismo juego, y seran los compaferos los encargados de proporcionar

feedback para superar dichos problemas.

5. EIl éxito del compafiero no significa nuestro fracaso, es algo positivo
dentro del mismo juego.

6. La comunicacion es factor esencial asi como la ayuda entre los
participantes.

> ow



Revista Educacidn Fisica, Deporte y Salud ISSN: 2619-5526
Vol 1 Nim. 1 Enero —Junio 2018

Garaigordobil y Fagoaga (2006) muestran que en la estructura del juego
cooperativo ningun alumno sobra ni se queda fuera del grupo, todos participan, ya
que cada uno de los participantes puede aportar sus propias habilidades para
conseguir la meta programada por el grupo creando un clima favorable para el
desarrollo de la personalidad.

El juego cooperativo le permite al alumnado moverse en un entorno lidico
donde su objetivo prioritario es disfrutar del mismo como recogen Omefiaca y
Ruiz (1999), en donde su aprendizaje a la vez que el fomento de las relaciones
sociales va a ser muy positivo. El autoconcepto que el nifio crea en este entorno,
es muy importante para relacionarse con sus compafieros y poder interactuar, ya
gue no es necesario compararse con los demas, y por lo tanto los alumnos menos
incluidos tendrdn un sentimiento de igualdad con sus compafieros. En este
sentido, Omefaca afirma (2002, p.13): “los juegos cooperativos generan un
proceso incluyente, de solidaridad y cooperacién en el cual lo importante no es la
conquista individual sino la responsabilidad, la organizacion y el compromiso por
una meta comun, sin obviar que la experiencia deja un aprendizaje y una
experiencia individual que se logra en el proceso grupal”.

CONCLUSIONES

La investigacion donde los juegos cooperativos se ponen en accion para mejorar
las habilidades sociales en la escuela arrojé resultados referentes a los juegos
cooperativos y su posible ejecucion en los primeros niveles escolares, ademas de
la influencia de las actitudes de los maestro, de la escasez de implementos y
espacios, de la organizacion grupal, de la competencia y de la norma en los en los
estudiantes escolares. Estos resultados llevan a concluir que:

Debido a las problematicas constantes en las familias y la sociedad, es inevitable
para los maestros de Educacién Fisica verse enfrentado a continuas situaciones
adversas e intolerables de estudiantes. Esta es una realidad que obliga a las
instituciones y a los maestros a preocuparse y por ende a informarse acerca de
cémo asumir una posicion adecuada frente a la problematica, para ofrecer a los
pequefios, actitudes diferentes de las que externamente le brindan y asi hacer de
las instituciones educativas centros de “refugio y de esperanza de vida” para los
nifos y nifias convertir las escuelas en lugares que sean ocupados con entusiasmo,
amor e interés, que a su vez conlleven a procesos de ensefianza-aprendizaje que
colmen de alegria y complacencia a toda la comunidad Educativa.

Los juegos cooperativos son un medio efectivo para el mejoramiento de las
habilidades sociales de los estudiantes de las escuelas, si se respeta cada uno de
sus componentes (cooperacion, participacion, aceptacion y no competencia). La
consecucion de este logro se convierte en un proceso de ensefianza aprendizaje
gue requiere de mucho tiempo y constancia. Para ésta poblacion, el proceso debe
partir con la aplicacion de juegos cooperativos que generen mucho movimiento,
continuando con un proceso de mejoramiento de la autocononcimiento y
autocontrol; posteriormente involucrar a los nifios en un proceso de inclusion, de
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interaccion y participacion, donde todos puedan disfrutar plenamente de las
actividades.

Precisa la necesidad de solucionar asuntos de dotacion de implementos, de
adecuacion de espacios, de la organizacion grupal y de la construccion de normas,
como medidas que ayuden a la ejecucion de los juegos cooperativos como medios
para reducir los niveles de agresion.

“la presentacion, el contacto, la sensibilidad no se reduce con otras conductas del
mismo tipo, por el contrario, ésta tiende a aumentar”. Los maestros continian
adoptando actitudes transformadoras para tratar los comportamientos de los
estudiantes, lo cual impide mejorar el ambiente escolar, desde éste aspecto.
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