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Este articulo de investigaciéon tuvo como finalidad fortalecer los pro-
cesos de aprendizaje de estudiantes escolarizados con Discapacidad
Intelectual, a través de estrategias neurodidacticas. Esta se consigné
bajo los parametros del paradigma empirico analitico, de investigacion
descriptiva, con una muestra de 8 estudiantes, en un rango de edad
de 8 - 13 afhos en condicién de discapacidad intelectual de la Institu-
cion Educativa N° 5 Eustorgio Salgar de Puerto Colombia, Atlantico.
Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: entrevista estructurada,
con los criterios de Discapacidad Intelectual, Aprendizaje y Abordaje
Pedagogico y Didactico; observaciones en los escenarios pedagogicos,
la Escala Neuropsicoldgica Infantil II (ENT II) y la Escala de Compor-
tamiento Adaptativo Vineland 3, con las cuales se obtuvo el constructo
del perfil cognitivo y adaptativo, es decir el reconocimiento de las ha-
bilidades lectoescritoras y aritméticas de cada estudiante, ademaés las
caracteristicas del ambiente de aprendizaje y el conjunto de estrategias
didActicas para esta poblacion.

Palabras clave: Estrategias Neurodidacticas, Neuroaprendizaje,
Discapacidad Intelectual.

The purpose of this research article was to strengthen the learning
processes of school students with intellectual disabilities through neu-
rodidactic strategies. This was consigned under the parameters of the
analytical empirical paradigm, of descriptive research, with a sample
of 8 students, in an age range of 8 - 13 years old in condition of inte-
llectual disability of the Educational Institution N° 5 Eustorgio Salgar
of Puerto Colombia, Atlantico. The techniques and instruments used
were: structured interview, with the criteria of Intellectual Disability,
Learning and Pedagogical and Didactic Approach; observations in the
pedagogical scenarios, the Child Neuropsychological Scale II (ENT IT)
and the Vineland Adaptive Behavior Scale 3, with which the construct
of the cognitive and adaptive profile was obtained, that is to say the re-
cognition of the reading, writing and arithmetic skills of each student,
in addition to the characteristics of the learning environment and the
set of didactic strategies for this population.



Keywords: Neurodidactic Strategies, Neurolearning, Intellectual
Disability.

O objectivo deste artigo de investigacdo era reforcar os processos de
aprendizagem das criancas em idade escolar com deficiéncias intelec-
tuais através de estratégias neurodidacticas. Este foi expedido sob os
parametros do paradigma analitico empirico, de investigacdo descri-
tiva, com uma amostra de 8 estudantes, numa faixa etaria de 8 - 13
anos em condicdo de deficiéncia intelectual da Instituicao Educativa
N° 5 Eustorgio Salgar de Puerto Colombia, Atlantico. As técnicas e ins-
trumentos utilizados foram: entrevista estruturada, com os critérios de
Deficiéncia Intelectual, Aprendizagem e Abordagem Pedagogica e Di-
dactica; observactes nos cenarios pedagogicos, a Escala Neuropsico-
logica Infantil IT (ENI II) e a Escala de Comportamento Adaptativo 3,
com a qual se obteve a construgio do perfil cognitivo e adaptativo, ou
seja, o reconhecimento das capacidades de leitura, escrita e aritmética
de cada aluno, para além das caracteristicas do ambiente de aprendiza-
gem e do conjunto de estratégias didacticas para esta populacao.

Palavras-chave: Estratégias Neurodidacticas, Neuroaprendizagem,
Deficiéncia Intelectual.



Introduccion

La educacion hoy reconoce las diferentes caracteristicas de los estudiantes
para cumplir su objetivo, la formacion y transformacién del ser humano,
permitiendo valorar la diferenciaciéon de las competencias y procesos de
aprendizaje propios de la individualidad que configuran a los nifios de
hoy. Entre estas caracteristicas se precisan los diferentes ritmos, veloci-
dades y modalidades del procesamiento que permiten denotar la diver-
sidad del comportamiento y de la relacion de los procesos cerebrales y el
aprendizaje. Lo que nos hace reconocer en las aulas nifios con o sin disca-
pacidad. Un caso significativo a resaltar es la condicion de Discapacidad
Intelectual que presenta una prevalencia del 6,9%, generando necesidades
particulares para la gestién del aula y estrategias de flexibilidad académica
curricular para favorecer los procesos de formacion de los estudiantes con
esta u otra condicion.

Las personas con Discapacidad Intelectual presentan una serie de dificul-
tades o limitaciones en su funcionamiento intelectual y adaptativo, nece-
sarios para que aprendan a desenvolverse en la vida y responder ante las
distintas situaciones y lugares. Segtin Schalock, (2007) “la concepcion de
discapacidad intelectual implica un constructo incluido dentro del cons-
tructo general de discapacidad y una visién mas completa del individuo
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incluyendo aspectos bioldgicos y sociales, y reconociendo la multidimen-
sionalidad del ser humano”. (Schalock, Verdugo, 2007, p. 14)

Cabe resaltar que la condicién de Discapacidad Intelectual presenta un
conglomerado de procesos que generan necesidades particulares para la
gestion del aula y las estrategias de flexibilidad académica curricular para
favorecer los procesos de formacion de los estudiantes. Es preciso sefia-
lar la iniciativa de las instituciones, por tratar de brindar una atencién de
calidad a la poblacién, aunque esta no responda con equidad en relaciéon
con tres grandes tareas tal como lo plantea los autores lideres del area de
investigacion (Echeita, Simon, Lopez y Urbina, 2014):

Primero, acoger a todo el alumnado, independiente de sus nece-
sidades educativas, porque todos tenemos igual dignidad y dere-
cho a estar y compartir los espacios comunes donde se construye
la ciudadania. Segundo, hacer que todos se sientan reconocidos,
participes activos, personas queridas y estimadas por sus igua-
les y su profesorado. Ocurre que cuando la escuela acoge hoy a
muchos de los que han estado fuera por mucho tiempo, no ofre-
ce a todas y a todos oportunidades equiparables para que sean
estimados por como son; para que construyan una identidad en
positivo y no de menor valor, y para que se sientan parte de un
grupo, tengan amistades y relaciones sociales significativas, ale-
jando con ello el riesgo de marginacion o maltrato por sus iguales
(Caldero6n, 2014 citado por Fernandez, et al, 2008).

Y en tercer lugar, hablamos de educacién inclusiva porque la educacion
que vemos desarrollarse cotidianamerente en los centros educativos no
tiene suficientes estrategias, formas de organizacién, modos de ensefiar
y evaluar variados y diversificada (Echeita, Simén y Sandoval, 2014), que
permitan el aprendizaje, al mas alto nivel y rendimiento posible, de todo el
alumnado y de forma personalizada (Coll, 2016), alejando con ello esa la-
cra de los altos indices de “fracaso escolar y de la escuela que hoy alcanza,
en algunos contextos, a mas de una cuarta parte de la poblacion escolar”.
(Echeita, et al 2014, p. 18).
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Referente a esto, Boloco (2020) senala que:

Para lograr que las instituciones aprendan y mejoren sus proce-
sos es recomendable pasar del lider formal a un liderazgo cola-
borativo, donde directivos y profesorado colaboran para resol-
ver los problemas colectivamente, apropiarse la responsabilidad
de los éxitos y poniendo los medios para capacitarse en su logro
(Boloco, 2020, p. 186.)

Si bien es cierto, la atencion a la poblacion con Discapacidad intelectual,
es incierta en los ambitos educativos, ya que, en primera medida, se preci-
s6 que los docentes no reconocen las caracteristicas, es decir, no subsiste
la diferenciacion de los rasgos neurocomportamentales, ni de los niveles
de profundidad de dicha poblacién, manejando concepciones erroneas y
catastroficas acerca de este colectivo, por lo cual la implementacion de es-
trategias didacticas para el abordaje pedagogico no son pertinentes para
esta poblacion, afectando el pleno desarrollo de sus capacidades y partici-
pacion, ocasionando una ampliacion de la discapacidad al no disponer de
todos los elementos necesarios.

En segunda instancia, se contempla que los estudiantes no cuentan con
herramientas necesarias para que desarrollen habilidades conceptuales,
sociales e interpersonales y practicas vinculadas con la interaccién en su
contexto social y educativo, con igualdad de condiciones, lo cual, demarca
barreras de aprendizaje y participacion.

Al respecto Arias (2017) manifiesta que:

En lo que respecta a la pedagogia se ha hablado mucho sobre la
educacion integral; en Colombia este es un fin de la educacion
(Ley 115, 1994), lo que significa que deben formarse todas las di-
mensiones de la persona, sin embargo, en la mayoria de institu-
ciones educativas se hace mayor relevancia a los procesos cogni-
tivos, desligando y/o evitando el factor emocional del individuo
(Arias, 2017, p. 8.).
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En tercera instancia, se concert6 el exiguo acompafiamiento de los pa-
dres a los procesos de aprendizajes de esta poblacion, razon por la cual,
el proceso de aprendizaje se ve afectado tal y como lo plantea Vygotsky
(1987), quien senala que “la intervencion de los padres como mediadores
humanos es indispensable para que este proceso se dé de manera eficaz”

(Vygotsky, 1987).

Como tltima instancia, se concerté que muchos docentes piensan que el
abordaje pedagogico de estos estudiantes debe ser separado de sus pa-
res y desvinculado de los contenidos y conceptos del mismo grado o por
concerniente “devolverlos” a grados inferiores al no adquirir los domi-
nios determinados del curso, al no darse la comprension por parte de los
docentes de la diferenciacion de las competencias, desempefios y proce-
sos de aprendizaje caracteristicos de la individualidad de cada estudiante,
es frecuente encontrar estudiantes con discapacidad intelectual en extra
edad, para los cuales no subsisten estrategias de flexibilidad académica
curricular para favorecer los procesos de formacion de los estudiantes con
esta u otra condicion.

Los estudiantes con Discapacidad Intelectual, presentan un conglome-
rado de procesos de demanda del profesorado dirigidos hacia la dificul-
tad de procesos de aprendizaje y de adaptabilidad, por lo tanto, abordar
una investigacion de tipo pedagdgica frente a esta condicion nos sugiere
planteamientos esenciales que pueden ser vistos hoy desde el campo de la
Neurociencia y la educaciéon. Por lo anteriormente mencionado, y como
forma de orientar la investigacion, surge el siguiente interrogante ¢Cémo
fortalecer los procesos de mediacién cognitiva y adaptativa en el proceso
de aprendizaje de estudiantes con Discapacidad Intelectual, a través de
secuencias neurodidacticas?
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Para la realizacion de esta propuesta investigativa, se utilizo el paradigma
empirico-analitico en el cual prima la objetividad sobre otros elementos.
Pues como sefala Matas (1998) “la pretension de las investigaciones em-
pirico-analiticas es generar teorias y leyes que no estén sometidos”. (Ma-
tas, 1998).

Con un tipo de investigacion cuantitativa, con la cual se apuntaba “a darle
mayor credibilidad; puesto que la relacion entre el investigador y el objeto
de estudio fue nula; ademas de utilizarse procedimientos estructurados de
investigacion, para confirmar o rechazar teorias a raiz de los resultados”.
(Ugalde et al 2013, p. 180-181).

A partir de un diseno de investigacion de tipo descriptivo, con el cual se
busco especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de los
estudiantes con discapacidad intelectual (Sampieri, 2014). Cabe denotar,
que la investigacion pretendio6 caracterizar la poblaciéon con Discapacidad
Intelectual en un contexto de escolarizacion, teniendo como bases fideli-
zas las pruebas estandarizadas que enmarque las caracteristicas reales de
la discapacidad en estudiantes de la Institucion Educativa N°5 Eustorgio
Salgar, para luego disenar estrategias en base a la neurodidacticas con el
fin de fortalecer el proceso de aprendizaje en estudiantes con Discapaci-
dad Intelectual.

Poblacion y Muestra

La poblacion, estuvo constituida por 150 estudiantes, con una muestra de
8 estudiantes de género femenino y masculino entre 8 y 13 afios de los
grados 2° y 4° de basica primaria, con estratos socioeconémicos bajos 1-2
en condicion de Discapacidad Intelectual de la Institucién Educativa N°5
Eustorgio Salgar. Los participantes fueron seleccionados bajo los crite-
rios: caracteristicas neuropsicologicas (diagnodstico/ impresiones diag-
nosticas), quejas pedagogicas por parte de los docentes, caracteristicas
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sociodemograficas como la edad, el género, los grados de discapacidad y la
firma de los consentimientos informados por parte de los padres.

Técnicas e Instrumentos

Dentro de las técnicas utilizadas en esta investigacion, encontramos las
entrevistas estructuradas dirigidas a los docentes con el objetivo de iden-
tificar las estrategias didacticas que utilizan para el abordaje pedagogico
de estudiantes en condicion de discapacidad. (Diaz, Torruco, Martinez &
Varela, 2013). Esta técnica permiti6 la sistematizacion, la clasificaciéon y
el andlisis de los datos obtenidos, doté de una alta objetividad y confiabi-
lidad.

Otra de las técnicas fue la observacion, dirigida a los docentes y estudian-
tes con el fin de reconocer los diferentes ambitos educativos y estrategias
didacticas para el proceso de aprendizaje de estudiantes en condicion de
discapacidad de la Institucién Educativa N°5 Eustorgio Salgar; que segin
Campos & Lule, (/2012):

La observacion es un procedimiento que ayuda a la recoleccion
de datos e informacién y que consiste en utilizar los sentidos y la
loégica para tener un analisis mas detallado en cuanto a los hechos
y las realidades que conforman el objeto de estudio; es decir, se
refiere regularmente a las acciones cotidianas que arrojan los da-
tos para el observador. (Campos et al, 2012).

Los instrumentos utilizados fueron la Escala Neuropsicologica Infantil IT
(ENTII) dirigida a los estudiantes con la finalidad de caracterizar los com-
ponentes cognitivos. Que, segiin Matute, Ardila, Rosselli & Ostrosky, (s.f)
plantean que:

Esta prueba tiene como objetivo general la valoraciéon neurop-
sicolégica, implica el diagnostico de problemas del desarrollo;
la deteccion de alteraciones cognitivas y comportamentales, asi
como de condiciones no demostrables a través de un neurodiag-
nostico estandar; evaltia a niflos de 5 a 16 afnos de edad, com-
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prende la evaluacion de 11 procesos neuropsicologicos: atencion,
habilidades construccionales memoria, percepcion, lenguaje
oral, lectura, escritura, célculo, habilidades visoespaciales y la
capacidad de planeacibn, organizacién y conceptuacion. (Matute
et al, s.f, p. 17).

Como también, La Escala de Comportamiento Adaptativo Vineland III,
dirigida a los padres de familia, con el objetivo de caracterizar los com-
ponentes adaptativos de los estudiantes. Segiin Sparrow, Cicchetti, Balla

(1985):

Se trata del instrumento lider para apoyar el diagnostico de Dis-
capacidad Intelectual y del desarrollo, ayuda a evaluar la con-
ducta adaptativa de sujetos de esta poblaciéon y del desarrollo,
Trastorno de Espectro Autista (TEA), TDAH, Dano Cerebral Ad-
quirido (DCA), Dificultades de Audicién, Demencia, Alzheimer,
entre otros. Permite evaluar multitud de aspectos en cinco domi-
nios: comunicacién, habilidades de la vida diaria, socializacion,
habilidades motoras, indice de conducta adaptativa. (Sparrow et

al, 1985, p. 5).

Otro de los instrumentos fue el Formato Plan Individulizado de Ajustes
Razonbles

—PIAR-, con el fin de caracterizar a los estudiantes, dejando claro los ajus-
tes razonables y las estrategias neurodidacticas para que su proceso de
aprendizaje se diera eficazmente; que segun el Decreto 1421, (2017), plan-
tea que:

Es una herramienta utilizada para garantizar los procesos de en-
sefnanza y aprendizaje de las personas con discapacidad, basados
en la caracterizaci6on pedagdgica y social, que incluye los apoyos
y ajustes razonables requeridos para el estudiante, entre ellos
los curriculares, de infraestructura y todos los demas necesarios
para garantizar el aprendizaje, la participaciéon, permanencia y
promociéon. Son insumo para la planeacién de aula del respectivo
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docente y el Plan de Mejoramiento Institucional- PMI. (Decreto
1421, 2017).

Las técnicas de analisis de informacioén estuvieron constituidas por los
anélisis cuantitativos y cualitativos. Los anélisis cuantitativo, estuvierén
constituidos por la puntuacién directa, escalar, los rangos percentiles, la
media y la desviacion estandar de acuerdo a la edad cronolégica de cada
estudiante partiendo de los resultados de las pruebas aplicadas en cuan-
to a los analisis cualitativos, se dio la caracterizaciéon de los componentes
cognitivos y adaptativos de los estudiantes de esta poblaciéon, donde dejo
claro los apoyos, ajustes razonables y estrategias didacticas, teniendo en
cuenta el formato PIAR para garantizar que el proceso de aprendizaje de
los estudiantes se dé eficazmente.

Resultados

De acuerdo con la revision bibliografica realizada para comprender el es-
tado de los antecedentes tedricos y conceptuales sobre el abordaje de la
Discapacidad Intelectual. En consideraciéon con las variables de estudio,
Discapacidad Intelectual, Neuroaprendizaje y Estrategias Neurodidacti-
cas se procedio a la construcciéon del esado del arte de los fundamentos
tedricos conceptuados en la actualidad de las anteriores variables, los cua-
les se expresan en la tabla 1.

Tabla 1. Revision Bibliogréfica. Elaboracién Propia.

REVISION BIBLIOGRAFICA
DISCAPACIDAD ESTRATEGIAS
INTELECTUAL NEUROAPRENDI E NEURODIDACTICAS
Hart (1999) citado por Mc-
Schalock, (2007, 2010), Arm- Geeahan. (s.f) Matesanz (2012),
strong (2012), Ladrén, (2013),
Carbonell (2016). Ruiz (2003) Ortega (2019). Paniagua (2013), Di Gest
citado por Rojas (2017) (2012), Armstrong (2012).
Vasquez Chéavez, 2019
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Existe unas limitaciones signifi-

cativas pero que pueden alcanzar

unas mejoras en la calidad de
vida.

Proceso neurolégico, bio-

logico y social en donde el

cerebro participa en el pro-
ceso natural de aprender.

Mejoras para el disefio edu-
cativo.

Huellas de aprendizaje
Neurodiversidad

El aprendizaje estd basado
en las caracteristicas neu-
rolégicas de los individuos.
Docente actual. (Neuroe-
ducador).

Conocer las caracteristicas
neuro comportamentales.

Fuente: propia.

Los resultados obtenidos en la recoleccion de la informacion en el proceso
de observacion directa de los grados 2° y 4° del nivel de bésica primaria,
permiti6 diferir de algunas premisas relacionadas con el abordaje pedago-
gico utilizado para este tipo de poblacion, las cuales se recopilaron en la

tabla 2.

Tabla 2. Observacion Directa de los grados 2°y 4° del
Nivel de Basica Primaria. Elaboracion Propia.

1. Desconocimiento de las ca-
racteristicas de los estudiantes
con Discapacidad Intelectual.

2. No se observ) que los docen-
tes cuenten con apoyos o ajustes
razonables para la atencién de
los nifios con Discapacidad In-
telectual.

3. Los recursos didac-
ticos no son pertinen-
tes para la poblaci6on.

4. No se concibe una caracteri-
zacion de la poblacion.

5. La participacion de los estu-
diantes no es activa ni centrada
en ellos.

6. Los espacios no son
adecuados para el de-
sarrollo propicio del
aprendizaje.

Fuente: propia.

Con relacidn a las entrevistas estructuradas, la cual, constaba de 9 interro-
gantes que apuntaban a tres grandes campos: El Reconocimiento de las
Caracteristicas de la Poblacion con Discapacidad Intelectual, el Proceso de
Aprendizaje y la Didactica empleada en el desarrollo del quehacer peda-
gobgico, esta fue realizada a los docentes de los grados 2° y 4° que atienden
a dicha poblacion. Los resultados se expresan a partir de la grafica, la cual
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evidencian, a manera de porcentaje global la pertinencia en las diferentes
areas.

Grafica 1. Resultados Globales de Entrevista Estructurada. Elaboracion propia

Reconocimiento de las
caracteristicas de la po-
blacién

Proceso de aprendizaje

Estrategias didécticas

Pertinencia

No Pertinencia

Al analizar los resultados obtenidos de forma global de las respuestas de
los docentes entrevistados, el grupo investigador not6 que del 100% los
docentes tienen un 30% del reconocimiento de las caracteristicas de la po-
blacion con discapacidad intelectual, de su proceso de aprendizaje, aun-
que las didacticas empleadas en el desarrollo del quehacer pedagogico no
sean pertinentes para este colectivo. Mientras que el 70% restante de los
docentes no tienen un conocimiento profundo sobre la discapacidad inte-
lectual, por lo tanto, las caracteristicas neuro comportamentales de esta
poblacioén, sus intereses, fortalezas y debilidades, no son tenidos en cuenta

Fuente: propia.

y que, por ende, las estrategias didacticas que utilizan no proporcionan
elementos necesarios para el abordaje pedagogico de calidad a los estu-
diantes con discapacidad intelectual.

Los resultados obtenidos de la aplicacion de la Escala Neuropsicologica
Infantil IT (ENI II), dirigida a los estudiantes con el objetivo de caracte-
rizar los componentes cognitivos en los procesos de lectura, escritura y
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aritmética, se presentan organizados en las diferentes areas aplicadas de
la prueba.

En el dominio de Lectura, se evaluarén los subdominios de Precision (Lec-
tura de silabas, de palabras, de no palabras, de oraciones y palabras con
error en la lectura en voz alta) y el subdominio de comprension (Compren-
sion de oraciones, en lectura de voz alta y silenciosa). Mientras que en el
dominio de Escritura se evaluarén los subdominios tales como escritura
del nombre, dictado de silabas, de palabras, de no palabras, de oraciones,
palabras con error en la copia de un texto y en la recuperacién escrita,
de igual forma el subdominio de Comprension Narrativa (coherencia y
longitud de la produccion narrativa). Y en el dominio de Aritmética, se
evaluaron el subdominio de Conteo, el subdominio de Manejo Numérico
(lectura de ntimeros, dictado de ntimeros, comparacién de nameros y or-
denamiento de cantidades) de igual forma en subdominio de calculo (serie
directa e inversa, calculo mental y escrito).

De forma global, se muestra en la tabla los resultados que se obtuvieron
por medio del Puntaje Escalar, el Rango Percentil, la Desviaciéon Estandar
y la Media de 10 con una Desviacion Estandar de 3. En dicha tabla, estan
los valores cuantitativos de los rangos percentiles de la ENI II, donde >75
equivale por arriba del promedio, 26 — 75 equivale a promedio, 11-25 equi-
vale a promedio bajo, 3-10 equivale a bajo y <2 equivale a extremadamen-
te bajo. En la tabla 3 se muestra la ubicacion de la media de cada dominio
evaluado y su desviacion estandar.
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Media= 10 Desviacién estadndar=3 >75= Por arriba del promedio, 26-75=
Promedio, 11-25= Promedio Bajo, 3-10= Bajo <2= Extremadamente Bajo
Elaboraci6n Propia.

En contraste con la aplicacion de la prueba se contempla los promedios de
acuerdo a los criterios de la edad cronolbgica y grado de escolaridad muy
por debajo de la media del rango normal con relacion a sus pares etarios,
teniendo como referente los resultados obtenidos en la aplicaciéon de esta
prueba se concibe mayores promedios de dificultad en las area de lectura
y escritura, mientras que aritmética muestran un porcentaje considerable
en uno de los ambitos de la pruebas, aunque en forma global muestran
las misma dificultades que las dreas mencionadas en los estudiantes con
discapacidad intelectual de esta institucion.

Con relacién a la aplicacion de la Escala de Comportamiento Adaptativo
Vineland 3, aplicada a los padres, teniendo en cuenta los puntajes referen-
ciados por normas de los niveles ABC (Comunicacién, Habilidades para
la vida diaria y Socializacion) y de dominio (puntaje estandar, intervalos
de confianza y rangos percentiles). Se obtuvo una vision mas amplia del
desempeiio de los individuos en relaciéon con otros de la misma edad, se
utilizaron descriptores cualitativos para asignar los puntajes estandar a
las bandas de puntuaciéon. Se muestra de forma global los resultados del
puntaje estaindar ABC obtenido de la suma de los dominios de comunica-
cion, habilidades de la vida diaria y socializaciéon en rango percentil que
nos permite comunicar los resultados de la prueba a las personas, a través
de los descriptores cualitativos donde 130 2 140 es equivalente a el pro-
medio Alto, 115 2 129 equivalente a el promedio Moderadamente alto, 86 2
114 equivalente a el promedio Adecuado, 71 285 equivalente al promedio
Moderadamente bajo, y 20 2 70 equivalente al promedio Bajo.

A continuacion, en la siguiente tabla se consignan de forma general los
resultados:
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Tabla 4. Escala de Comportamiento Adaptativo Vineland 3.

SUJETO | pocarar | estanpar | percenti. |MEPIA|psranpar
COM| DSL | SOC |COM| DSL | SOC |COM| DSL [ SOC

Sujeto 1 30 [ 23 | 26 | 73 | 60 | 66 4 2 4 66 5,3
Sujeto 2 17 | 28 21 | 49 71 56 <1 3 <1 58 9,2
Sujeto 3 28 | 34 | 36 | 70 | 79 | 84 2 8 14 77 5,8
Sujeto 4 36 | 23| 20 | 81 | 60 | 72 | 10 <1 3 71 8,6
Sujeto 5 32 | 40 | 29 | 76 | 90 | 72 5 25 3 79 757
Sujeto 6 9 31 | 37 1334 | 76 | 8 | <1 12 16 65 22
Sujeto 7 36 [ 36 [ 30 | 8 | 82 | 73 ] 10 | 12 4 78 4
Promedio

General 26,8(30,7(29,7(66,2| 74 (62,2 4,7| 9 | 6,4 70,5 10,3

Puntaje estdndar Min.20 — Max 140 / Desviacién estandar 15. Elaboracion
Propia.

Fuente: propia.

Estos resultados nos permitierén determinar que los niveles adaptativos
de los estudiantes con discapacidad intelectual de la Institucion educativa
Eustorgio Salgar se encuentran por debajo de la media del rango de edad
de sus pares etarios. Cabe resaltar que, en la aplicacion de la prueba a los
padres, en el caso del sujeto 6, 1a cual fue desarrollada por la abuela mater-
na, quien, por razones de disputa de la custodia de la participante, estuvo
falseando gran parte de los interrogantes, de esta forma viciando los resul-
tados de la prueba, por lo cual se decide en comiin acuerdo no tomar esta
muestran como referente en la ejecucion de propuesta pedagogica en base
a las habilidades adaptativas.

En esta grafica se muestra los valores obtenidos en el factor adaptativo,
de los estudiantes el cual se encontrd por debajo de la media del rango de
edad de sus pares etarios en los niveles ABC, puesto que ninguno de los
sujetos alcanz6 el puntaje de 86 el cual equivale al rango adecuado.
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Grafica 2. Distribucién normal de Dominios ABC. 1302 140=
Alto, 115 2 129=Moderadamente alto, 86 2 114=Adecuado, 71
a85=Moderadamente bajo, 20 2 70= Bajo. Elaboracion propia.
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Fuente: propia.

Los resulados obtenidos de los diferentes instrumentos y técnicas nos per-
miti6 fundamentar los planes de mejoramiento con estrategias neurodi-
dacticas sobre los procesos de aprendizaje en estudiantes con Discapacidad
Intelectual, por lo cual para tener una propuesta consistente y viable fue
necesaria la validaciéon de la propuesta por parte de tres expertos: Shirley
Isabel Barreiro Novoa, Magister en Discapacidad; Alexandra Maria Le6n
Jacobo, Doctora en Psicologia con Orientacion en Neurociencia Cogniti-
va Aplicada y Manuel Ramo6n Consuegra Algarin, Magister en Psicologia,
a partir del formato de validaciéon apuntando a las categorias: Inclusion,
Estrategias Pedagogicas y Estrategias Neuropedagdgicas, en las cuales se
congregan aspectos como la estructura, los contenidos, el impacto de la
propuesta y el diseno y operatividad de esta. El informe de validaciéon con-
tenia unos items evaluadores de 1 a 5 donde 1 Nada pertinente, 2 Poco
pertinente, 3 Normal, regular, 4 Pertinente/claro, 5 Muy pertinente/claro.
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Tabla 5. Formato de Validacién de la Propuesta: “Programa

Neuropedagdgico: Comunidad De Aprendizaje NEUROEDUCA”

EscoLARIZADOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

1-Nada pertinente, 2-Poco pertinente, 3-Normal, regular, 4-Pertinente/

claro ,5-Muy pertinente/claro. Elaboracion propia.

PERTINENCIA CLARIDAD
ASPECTOS

Ei1 | E2 | E3 | E1 | E2 | E3
Introduccién 5 5 5 5 5 5
Justificaciéon 5 5 5 5 5 5
Objetivos 4 5 5 4 5 5
Fundamentacion Teorica 4 5 5 4 5 5
Metodologia 5 4 5 5 3 5

PERTINENCIA CLARIDAD
ASPECTOS

Ei1 | E2 | E3 | E1 | E2 | E3
Perfil y Competencias Del Docente 5 4 5 5 3 5
Ambiente Escolar: Clima Escolar y

.. .. 5 5 4 5 4 4

Seguimiento al Aprendizaje
Aprendizaje Autorregulado 5 5 4 5 4 4
Emocién-Motivacién-Cerebro 5 5 5 5 4 5

PERTINENCIA CLARIDAD
ASPECTOS

E1 | E2 E3 E1 E2 E3
Coherencia de Términos Utilizados 4 4 5 4 4 5
Relacién entre la Problematica

. . 5 5 5 5 5 5

Planteada y el Abordaje para Solucionarlo
Impacto De La Propuesta 4 4 5 4 4 5
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PERTINENCIA CLARIDAD

ASPECTOS

E1|E2 | E3 | E1| E2 | E3
Estructura Y Organizacién De Los Mddulos 4 4 5 4 4 5
Duracién de las Sesiones de cada Médulo 4 4 5 4 3 5
Explicaciéon de las Sesiones para Desarrollar el
Mébdulo 4 4 5 3 3 5
Recursos a Utilizar 5 4 4 5 3 4

Fuente: propia.

Los tres evaluadores conceptuaron la pertinencia entre 4 y 5 para los as-
pectos de preliminares, contenidos, impacto y diseno y operatividad de la
Propuesta Neurodidactica, y solicitaron hacer mayor claridad en cuanto a
las categorias: preliminares a la metodologia, contenidos a desarrollar el
perfil y competencias del docente, y por tltimo en disefio y operatividad de
la propuesta, duracion, explicaciones y los recursos a utilizar de las sesio-
nes de cada modulo. A partir de esto, se gener6 ajustes a la esquematiza-
cion de la propuesta adjuntada en la metodologia de ésta donde se plantea
mayor claridad a las categorias de preliminares, contenidos a desarrollar,
y disefio y operatividad de la Propuesta Neurodidactica, de esta forma se
amplio6 las instrucciones para el desarrollo y las metas de aprendizaje en
cada fase de la propuesta.

Propuesta Pedagégica “Programa Neuropedagogico: Comuni-
dad de Aprendizaje NEUROEDUCA”

Propuesta “Programa Neuropedagdgico: Comunidad de Aprendizaje
NEUROEDUCA” que permite ofrecer un conjunto de estrategias neu-
rodidacticas basadas en la teoria Modificabilidad Estructural Cognitiva
(MEC), con el objetivo de, fortalecer los procesos del neuroaprendizaje en
los estudiantes con discapacidad intelectual de los 4 primeros grados de la
béasica primaria mediante el desarrollo de metodologias y estrategias neu-
rodidacticas, en espacios ludicos, dindmicos y mediatizados. El inicio de
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estas actividades, parti6 de la elaboraciéon de mapas cognitivos realizados
através de la aplicacion de la Evaluacion Neuropsicologica Infantil IT (ENT
II) y la Escala de Comportamiento Adaptativo Vineland 3, la observacion,
talleres pedagogicos y la elaboracién de los Planes Individuales de Ajustes
Razonables (PIAR) estos permitieron establecer de forma organizada, la
secuencia de los procesos en las metas cognitivas propuestos para cada
estudiante segtin los procesos de maduracion escolar y adaptativos de sus
contextos. Después de ello, se procedid a la seleccion y estructuracion de
las actividades pedagogicas desde la propuesta del programa de Enrique-
cimiento Instrumental, las cuales estan apoyadas en los Lineamientos Cu-
rriculares, Estandares Basicos de Competencia (EBC), Derechos Basicos
de Aprendizaje (DBA), las Mallas Curriculares del 4rea de Lenguas Caste-
llanas y Matematicas de los cuatro primeros grados de la basica primaria,
la teoria de Modificabilidad Estructural cognitiva, los principios de Neu-
rodiversidad y el Disefio Universal de Aprendizaje; concibiendo la partici-
pacion de los padres y docentes como ente mediatizadores. Se proponen
un conjunto de estrategias neurodidacticas teniendo en cuenta las nece-
sidades, intereses y preferencias de cada estudiante desde la integracion
de los diferentes dominios adaptativos y escolares en los cuales presen-
tan mayor inmadurez, teniendo en cuenta las fases del acto mental (input,
elaboracién y output) para la estructuracion de las actividades las cuales
estaran organizadas en cinco (5) fases que podran articularse entre ellas,
para lo cual se utilizaran recursos didacticos tales como historietas ladi-
cas, juegos digitales, juegos de asociacidn entre otras, que permitiran de-
sarrollar el neuroaprendizaje en las habilidades y competencias escolares
y adaptativas y a su vez activar los procesos cognoscitivos y de aprendizaje
implicados en esta.

Metodologia de la propuesta

El programa neurodidactico, es una metodologia de estrategias neurope-
dagogicas que se desarrollara en espacios ladicos, creativos e innovado-
res, mediatizados para desarrollar habilidades y competencias escolares
y adaptativas a partir de actividades disefiadas para fortalecer un apren-
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dizaje significativo en los estudiantes con discapacidad intelectual. El de-
sarrollo de este programa contara de la participacion de docentes, padres
y estudiantes, este a su vez se encuentra dirigido a 4 dominios (Lectura,
Escritura, Aritmética, Adaptabilidad), por lo cual el inicio variara con re-
laci6n al ciclo escolar y al nivel de maduracion de los dominios de cada es-
tudiante, cabe precisar que este programa se desarrolla de forma integral
(integracion de las fases o etapas).

Estos dominios se encontraran inmersos dentro de las tres modalidades
de trabajo que se desarrollara de forma integral, abordando en primera
instancia la formacion de los docentes en el reconocimiento de las caracte-
risticas, el rol mediatizador del docente y la creacién estrategias pertinen-
tes, para que luego esta comunidad de aprendizaje desarrolle en forma
articulada el conjunto de metodologias y estrategias neuropedagdgicas
enfocadas a el desarrollo de un aprendizaje significativo en los dominios
antes mencionados. Desde una perspectiva neurodidactica la dindmica de
trabajo del programa se desarrolla con la planeaciéon de actividades basa-
das en los principios de Modificabilidad Estructural Cognitiva (Aprendi-
zaje Mediado, Programa de Enriquecimiento Instrumental y Experiencias
de Aprendizaje Mediado), en el priman las acciones del docente y los pa-
dres como ente mediatizador al momento de desarrollar actividades con
los criterios de intencionalidad, significado y trascendencia, principios del
disefio universal y la Neurodiversidad. A continuacién el esquema de lo-
gros.
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Grafica 3. Esquema de Logros de la propuesta. Elaboracién Propia.
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Fuente: propia.

Es preciso exponer que el desarrollo de las fases del programa estaré en-
trelazado, siendo indispensable la una para llegar a la otra. Por lo tanto
se senala que el Programa Neuropedagogico: Comunidad de Aprendizaje
NEUROEDUCA, se encuentra estructurado en 5 fases, siendo la primera
fase, Parents and Teachers Training (Formacién padres y docentes) esta
fase es la proyeccion de la Formacion a Profesores y Padres, a través de
5 moddulos: Bases neurobiolégicas de la Discapacidad Intelectual, Neuro-
desarrollo, Neurodiversidad, Neuroaprendizaje y los componentes de la
Teoria de Modificabilidad Estructural Cognitiva de Feuerstein y las Es-
trategias de Deteccion, esta se constituye la base del programa siendo los
profesores y padres los promotores y gestores de las estrategias encamina-
das a favorecer procesos de inclusién para este colectivo, cabe mencionar
que esta fase es una descripcion de las bases de formacion a docentes y
padres, de como se piensa realizar, ya que este es un trabajo en comun
con otro proyecto el cual esta focalizado hacia la propuesta de formacion,
pero que se vincula estrechamente con nuestra propuesta, ya que es indis-
pensable establecer las bases de formacion para la promocién de docentes

Hilli]
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mediatizadores. Desde esta se apunta como segunda fase, Motor Integra-
tion (Integracion Motora), la cual suscita los procesos que aun estan en
maduracién (percepcidon, memoria, atencién, pensamiento abstracto, re-
solucion de problemas, la planificacién y la comunicacion) los cuales son
indispensable para el desarrollo de habilidades escolares y adaptativas se
propone las cartillas “Descubro mi Lateralidad” y “Aventura Epica”, en las
cuales, se fomentan niveles de orientacion espacial y lateralidad a través
del juego, las cuales buscan el desarrollo de los procesos antes menciona-
dos, bajo la guia del explorador Hans (personaje emblematico de la cartilla
de aventura épica).

En secuencia de objetivos se propone la fase tres Reading (Lectura), en la
cual, se desarrolla el programa “Gaba — Hans”, el cual es un juego interac-
tivo de preguntas a partir de procesos de lectura de silabas hasta la lectura
analitica, alcanzando habilidades lectoras tales como fluidez, entonacion,
ritmo, fraseo, pausas apropiadas, significado de palabras u oraciones y
comprension lectora. En esta fase encontraremos el guia Hans y su mons-
truo Gaba, quienes iran desarrollando el proceso lector paso a paso.

El desarrollo de estas competencias sera indispensable para la fase siguien-
te Writing (Escritura), en la cual, se plantea la cartilla didactica coleccio-
nable “Writing League”, en donde se concibe los elementos indispensables
en el proceso de escritura (semantica, fonética, morfologia, morfosintaxis,
coherencia, ortografia y fonologia) como super héroes que podran colec-
cionar a medida que vayan desarrollando ciertas actividades que promue-
ven el uso correcto de estos elementos. Teniendo como base las anteriores
competencias se suscita el desarrollo la fase Arithmetic (Aritmética) en
donde se promociona el uso de las competencias alcanzadas para el desa-
rrollo de actividades de la vida diaria que favoreceran su proceso cognos-
citivo y adaptativo, a través de la realizacién de actividades matematicas
diarias estructuradas en niveles en el “Calendario Matemaétic”. A continua-
cion, en la Tabla 6 se presenta el plan de accion disefiadopara la interven-
cion pedagogica:
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Tabla 6. “Programa Neuropedagédgico: Comunidad De Aprendizaje

NEUROEDUCA”. Elaboracién Propia.

ACTIVIDAD OBIETIVO COMTERIDD SECCHGN LinEA TIEMROD RECURSOS
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ACTIVIDAD OBIETIVO COMTERIDGO SECCION LNEA TIEMPO RECURSOS
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Modalidades

Este programa se desarrollara en tres modalidades, pero bajo los mismos
criterios solo variando el ente mediatizador.

Modalidad Training (Mediatizacion de los padres y docentes.
En esta modalidad, se propone la creacion de la comunidad de aprendizaje
NEUROEDUCA, la cual sera la plataforma de la institucion para desarro-
llar procesos de inclusion de la poblacion con discapacidad intelectual

Esta modalidad se desarrollara de la siguiente manera:

1. Fase de sensibilizacion.

2. Fase de formacion en los principios de Neurodesarrollo, Neurodi-
versidad, Inclusién y Modificabilidad Estructural Cognitiva.

3. Fase de Aprestamiento en estrategias de deteccion de alertas tem-
pranas.

4. Fase de Articulacion a los procesos de inclusion de la institucion
(roles que desempenaran)

5. Fase de revision (realizacion de informe de trabajo desarrollado
trimestral con los miembros de la comunidad NEUROEDUCA).

En la medida en que se vayan desarrollando cada fase los docentes iran
adquiriendo unas insignias que les permitiran obtener al final del progra-
ma una certificacién que los comprometera a emprender acciones como
docentes mediadores de esta poblacion.

Modalidad School (Mediatizacion de los estudiantes por parte de los
docentes. Teniendo como soporte, la participaciéon de la comunidad de
aprendizaje NEUROEDUCA, se desarrollara la creacion y aplicacién de las
estrategias neurodidécticas teniendo en cuenta los intereses y caracteris-
ticas de cada estudiante.
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Esta modalidad se desarrollara asi:

1. Fase de integracion motora (aprestamiento de habilidades moto-
ras para el desarrollo de las habilidades escolares y adaptativas
(“Aventura Epica” y “Cartilla Descubro mi Lateralidad”).

2. Fase: Actividades de lectura (“Programa Gaba — Hans”).

3. Fase: actividades de escritura (Cartilla Didactica Coleccionable
“Writing League”).
Fase: Actividades aritméticas (“Calendario Matematico”).

5. Elproducto final de cada actividad (Escritura y Lectura de su pro-
pio cuento, resoluciéon de problemas de la vida diaria).

Modalidad House (Mediatizacién de los estudiantes por parte de los pa-
dres).

Esta modalidad se desarrollara con las familias de cada nifio, en esta mo-
dalidad los padres toman el papel de entes mediatizadores por lo cual tam-
bién recibiran la formacion.

Esta modalidad se desarrollara asi:

1. Formacién.
2. Designio de acciones a desarrollar.

3. Actividades de habilidades de la vida diaria, actividades de comu-
nicacion y actividades de socializacion (articuladas a las activida-
des escolares antes mencionadas).

4. Informe de trabajo desarrollado (trimestral) a la Comunidad
NEUROEDUCA. Todas estas modalidades se encontraran articu-
ladas para el desarrollo del programa.
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Conclusiones

Como bien sabemos, las personas con discapacidad intelectual presentan
una serie de limitaciones en las habilidades intelectuales y en la conducta
adaptativa, que repercuten en un proceso de aprendizaje mas lento y su
desenvolvimiento en actividades de la vida diaria, pero que esto no im-
plica que el proceso de aprendizaje no pueda darse, entendiendo que las
barreras para el aprendizaje no son, inherentes a las capacidades de los
estudiantes, sino de la interaccién con métodos y materiales no flexibles y
pertinentes. Por tal razon, el abordaje educativo de la poblacién con dis-
capacidad intelectual debe ofrecer apoyos en los recursos, materiales y
evaluacion ajustado a las caracteristicas propias de cada estudiante para
garantizar la calidad y pertinencia educativa, por lo cual através de esta
propuesta neurodidactica se busco brindar una serie de estrategias que
favorezcan el proceso de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
intelectual teniendo en cuenta las perspectivas de Neurodidactica, Neu-
roaprendizaje, Neurodiversidad y Modificabilidad Estructural Cognitiva.

Partiendo de la premisa que todo ser humano es susceptible de ser modi-
ficado cognitivamente al estar expuesto a las experiencias de aprendizaje
adecuadas y bajo la guia de un ente mediador, por lo cual, es necesario
tener como referentes las caracteristicas de cada individuo.
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Recomendaciones

Es preciso sefialar dentro de las recomendaciones las siguientes acciones
para la generalizacion de la propuesta, a nivel cientifico:

X En primera instancia se precisa la implementacion de la propues-
ta, para evidenciar su pertinencia y opciones de gneralizacion.

¥  Como segunda accion ampliar el rango poblacional, para generar
mayor impacto en la comunidad educativa

M Entercerainstancia se propone la validacion de la propuesta neu-
rodidéctica a través de la aplicacion de ella en otros grupos pobla-
cionales con caracteristicas neurobioldgicas similares, entre los
cuales se apunta el grupo poblacional extra edad y grupo pobla-
cional de niveles socio-econémicos diferentes a la muestra.
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